
 
 

INDICAÇÃO
 
 
 

EMENTA:Solicita a criação de Programas de
Capacitação para Mães Solo, com cursos
rápidos de geração de renda. 
 
 

          Exmo. Sr. Presidente da Câmara Municipal de Itatiaia, o vereador que esta subscreve, no uso de
suas atribuições legais e regimentais, indica ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal, junto à
Secretaria Municipal de Assistência Social e Direitos Humanos e à Secretaria Municipal de Trabalho,
Emprego e Geração de Renda, a criação de programas de capacitação voltados para mães solo, com
cursos rápidos de geração de renda. O intuito desta presente indicação é fortalecer a autonomia
financeira e emocional dessas mulheres, oferecendo oportunidades reais de inserção produtiva. A ação
pode ser realizada em parceria com instituições como SENAC e entidades sociais locais. 
 
 
 
 
 

JUSTIFICATIVA
 
 
 

          
          A iniciativa visa oferecer oportunidades de qualificação profissional em áreas como manicure,
confeitaria, costura e outras atividades que possam ser desenvolvidas de forma autônoma.
 
          Essa proposta busca fortalecer a autonomia financeira e emocional de mulheres que sustentam
sozinhas seus lares, contribuindo para a melhoria de suas condições de vida.
 
           Os cursos poderão ser realizados em parceria com o Serviço Nacional de Aprendizagem (SENAC
ou SENAI) e entidades locais, com emissão de certificados e possibilidade de microcrédito para quem
desejar empreender.
 
           Além da qualificação, é importante incluir momentos de apoio psicológico e orientação social às
participantes.
 
           Com isso, esta indicação propõe uma ação concreta de inclusão social e fortalecimento feminino,
ampliando as oportunidades de renda e valorizando o papel das mães solo na sociedade. 
 
 
 
 

Plenário Walter Martins Moreira, 12 de junho de 2026.
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