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INDICAÇÃO
 
 
 

SOLICITA AO PODER EXECUTIVO A
CRIAÇÃO DA “SEMANA MUNICIPAL DE
PREVENÇÃO AO INFARTO E AO AVC”, COM
A Ç Õ E S  E D U C A T I V A S  E  D E
RASTREAMENTO DE FATORES DE RISCO
CARDIOVASCULAR. 
 
 

O Vereador Victor Alexandre que subscreve, respeitando os termos regimentais, indica a Vossa
Excelência que seja oficiado ao Excelentíssimo Senhor Prefeito, com cópia à secretaria competente, para
que sejam adotadas providências visando à instituição da Semana Municipal de Prevenção ao Infarto e
ao AVC, com realização anual de atividades educativas, palestras, campanhas de conscientização e
exames preventivos voltados à detecção precoce de hipertensão, diabetes, colesterol elevado e
tabagismo,  principais fatores associados às doenças cardiovasculares. A proposta defende a criação de
uma Semana Municipal de Prevenção ao Infarto e ao AVC como forma de conscientizar a população,
identificar fatores de risco e fortalecer a atenção básica, contribuindo para a redução de mortes e
sequelas e promovendo a saúde cardiovascular e a qualidade de vida. Reiterando indicação Nº
1827/2025
 

 
 

JUSTFICATIVA
 
 
 

De acordo com levantamento divulgado pelo portal UOL/Viva Bem em 15 de outubro de 2025, 99% das
pessoas que sofreram infarto ou AVC apresentavam pelo menos um dos quatro fatores de risco:
hipertensão arterial, diabetes, colesterol alto ou tabagismo. Tais condições, embora amplamente
conhecidas, ainda carecem de acompanhamento e controle regulares, especialmente em populações de
menor acesso aos serviços de saúde.
 
A promoção de uma Semana Municipal de Prevenção ao Infarto e ao AVC representa uma estratégia
eficaz para educar a população, identificar precocemente casos de risco e reduzir a mortalidade e as
sequelas associadas a essas doenças, que figuram entre as principais causas de morte no Brasil. A
iniciativa também fortalecerá o trabalho das equipes da atenção básica, incentivando o monitoramento
contínuo da saúde cardiovascular da comunidade.
 
Portanto, a presente indicação busca estimular políticas locais de prevenção, valorizando a saúde pública
e a qualidade de vida da população, em alinhamento com as diretrizes do Ministério da Saúde e da
Organização Mundial da Saúde.
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Plenário Walter Martins Moreira, 9 de janeiro de 2026.
 
 
 

 
 

Ver. Victor Alexandre
 

 Victor Alexandre
 

UNIÃO BRASIL
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