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ID: 15357
INDICACAO N°: 693/2026

Solicita ao poder Executivo Municipal a criagdo de um
Programa Municipal de Prevencao e Tratamento da
Obesidade no Municipio de Itatiaia.

O Vereador que esta subscreve nos termos regimentais vigentes indica a V.Ex.2, no
sentido de que seja oficiado ao Exmo. Sr. Prefeito, solicitando criacdo de um
Programa Municipal de Prevencdo e Tratamento da Obesidade no Municipio de
Itatiaia.

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ITATIAIA,

A presente indicacdo visa incentivar acdes de saude publica voltadas a prevencdo e ao
tratamento da obesidade e do sobrepeso no municipio, por meio de acompanhamento
multiprofissional e incentivo a ado¢ao de habitos saudaveis.

Propbe-se a realizagdo de avaliagcdo médica, orientacdo nutricional, acompanhamento
psicologico, atividades fisicas orientadas, grupos de apoio e campanhas de conscientizagao.

A iniciativa podera beneficiar municipes com sobrepeso, obesidade e doencas associadas,
contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e prevencao de problemas de saude.

Diante da relevancia da matéria, solicita-se ao Poder Executivo a andlise da viabilidade e
possivel implementacéo da proposta.

Certo de contar com a compreensao e pronto atendimento da presente indicagéo, renovo 0s
protestos de elevada estima e consideragéo.

Plenario Walter Martins Moreira, 12 de marco de 2026.

Ver. Fabricio da Mudanga

Fabricio de Almeida Pereira
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